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BALIKPAPAN – Kesehatan yang baik dimulai dari lingkungan yang bersih. 
Dengan semangat itu, Rutan Kelas IIA Balikpapan terus berkomitmen menjaga 
kebersihan dan kesehatan lingkungan sebagai bagian dari pembinaan bagi 
warga binaan. Berbagai kegiatan kebersihan dan olahraga rutin digelar untuk 
memastikan kondisi rutan tetap nyaman, sehat, dan tertib. Senin (10/02/2025)



Dalam rangka memperkuat komitmen tersebut, Rutan Balikpapan melaksanakan 
serangkaian kegiatan kebersihan dan kesehatan, mulai dari senam bersama 
warga binaan untuk menjaga kebugaran tubuh, hingga aksi gotong royong 
membersihkan lingkungan blok hunian. Seluruh warga binaan turut berpartisipasi 
aktif dengan menyapu kamar, menjemur tempat tidur, serta membersihkan area 
luar rutan dari tanaman liar yang merambat.

Kepala Rutan Balikpapan, Agus Salim, menyampaikan apresiasinya atas 
partisipasi warga binaan dalam kegiatan ini. "Kesehatan dan kebersihan adalah 
tanggung jawab bersama. Dengan lingkungan yang bersih, bukan hanya tubuh 
yang sehat, tetapi juga pikiran yang lebih tenang dan suasana yang lebih nyaman 
bagi semua. Kegiatan seperti ini juga menjadi bentuk kedisiplinan dan 
kebersamaan dalam menjalani masa pembinaan," ujar Agus Salim.

Ia juga berharap semangat menjaga kebersihan dan kesehatan ini dapat terus 
dipertahankan serta menjadi kebiasaan positif bagi seluruh warga binaan. “Kita 
ingin menciptakan lingkungan rutan yang bukan hanya aman dan tertib, tetapi 
juga sehat dan nyaman. Ini adalah bagian dari pembinaan, agar saat kembali ke 
masyarakat, warga binaan dapat menerapkan pola hidup bersih dan sehat,” 
tambahnya.

Dengan adanya kegiatan ini, Rutan Balikpapan terus berupaya mewujudkan 
lingkungan yang sehat dan kondusif, mendukung program pembinaan yang lebih 
maksimal demi kesejahteraan seluruh penghuni rutan.


